PREVENTIETIPS VOOR
JEUGDBEWEGINGEN

ZONE DE SECOURS
VESDRE - HOEGNE & PLATEAU




EEN EFFICIENTE

NOODOPROEP

1. Blijf rustig!

2. Draai het nummer 112 (brandweer
/ambulances) of 101 (politie);

3. Wacht rustig op antwoord. Hang niet op!

4, GCeef het juiste en volledige adres waar de

hulpdiensten naartoe moeten gaan.
Als je niet belt van de plaats van het incident, signaleer
dat dan aan de operator;

Beschrijf wat er gebeurd is;
6. Vermeld het aantal gewonden/zieken ;

Haak niet in voor de operator zegt dat dit mag.
Zorg ervoor dat de telefoonlijn vrij blijft zodat de
operator opnieuw contact met je kan opnemen
indien nodig,;

8. Indien de situatie zou \verslechteren of
verbeteren, bel dan de noodcentrale om dat te
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DE APP 112BE

Dankzij de applicatie 112BE is het niet langer
nodig om de noodnummers te onthouden.

Te downloaden door alle animatoren VOOR of bij het
begin van het kamp via de onderstaande QR-code.

Zodra je de app gedownload hebt, mag je niet
vergeten je vooraf te registreren.

Om de hulpdiensten te bellen, open je de
applicatie en selecteer je de nodige hulpverlening
(ambulance, brandweer of politie).




HITTEPLAN

Enkele maatregelen bij blootstelling aan de zon:

e Hoofddeksels en zonnebrillen;

e Zonnecreme op alle onbedekte lichaamsdelen,;
Let op voor kinderen met een lichte huid;
Regelmatig hydrateren;

Bij voorkeur lichtgekleurde kleding;

Indien mogelijk blootstelling aan de zon vermijden
tussen 11.00 u en 16.00 u.!
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KAMPVUUR

Op de plek die de brandpreventieadviseur (BPA) heeft
goedgekeurd en enkel buiten

Let op voor de vegetatie en de woningen in de
omgeving!
VOOR het aansteken van het vuur:
e Ga na of er geen verbod is op het maken van vuur
(Monsieur Camp) ;
e Verwijder alle droge vegetatie in de directe
omgeving,;

Verwijder alle droge vegetatie in de directe omgeving;
e Neem contact op met de 112 EN met de dispatching
van de zone VHP op het nummer 087/479.730 en
meld het volgende:

o De duur van de activiteit;

o De contactpersoon die aanwezig is op het kamp,
die op ieder ogenblik bereikbaar moet zijn voor
de dispatching en de hulpdiensten zal
verwittigen indien nodig;

De organisator ziet erop toe dat:
e er een Dblusmiddel binnen

handbereik is;
e de weersomstandigheden

worden gecontroleerd (opgelet
voor wind!).




WESPEN - OVERSTRMINGEN

STORMEN

Als je in de buurt van het kamp
een wespennest ziet, kan je de
hulpverleningszone oproepen
om hem te verwijderen.

e 087/479.730

Zet je kamp niet op Iin een
overstromingsgebied en  wees
waakzaam wanneer het water
stijgt!

Plan een vluchtweg. ‘ “ ‘ ‘
| | d ¢
0 infocrue.wallonie.be

Zie erop toe dat de tenten niet in
de buurt van dode bomen worden
opgezet, zodat er bij storm geen

‘ ‘ bomen op de tenten kunnen

‘ ‘ vallen.



Bij aankomst :

e Test de rookmelders en de veiligheidsverlichting;

e Leer de werking van de branddetectie- en
brandmeldcentrale kennen (indien aanwezig)

e Lokaliseer de brandblusapparaten;

e | okaliseer de nooduitgangen en laat ze vrij;

e Plan een evacuatieweg en breng alle deelnemers
ervan op de hoogte;

e Bepaal buiten een verzamelpunt.

In geval van evacuatie :
e Verlaat rustig het lokaal in groep en keer niet
terug;
e Inventariseer indien nodig alle personen die na de
evacuatie ontbreken;

DE EVACUATIE IS PRIORITAIR!
STEL JEZELF NIET NODELOOS BLOOT AAN VUUR EN
OVERSCHAT DE KANSEN OM HET VUUR GEBLUST TE
KRIJGEN DUS NIET!




MAAK ER EEN FIJN KAMP

NUTTIGE NUMMERS ()

Antigifcentrum Awel Child Focus

070/245.245 116 000

ZONE DE SECOURS
VESDRE - HOEGNE & PLATEAU

Zone de Secours Vesdre-Hoégne & Plateau
Rue Simon Lobet, 36 - 4800 VERVIERS

Contact
087/479.700 - www.zone-vhp.be
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